Einhorn gGmbH - Elbtal Campus Lenzen, Birkenweg 5, 19309 Lenzen, Telefon 038792-7340

Speiseplan Kinder

Name, Vorname:

ER IO Einrichtung:
10 KW 11 KW 12 KW 13 KW 14 KW
04.03.2024 11.03.2024 18.03.2024 25.03.2024 01.04.2024
08.03.2024 15.03.2024 22.03.2024 29.03.2024 05.04.2024
Nudeln (C) mit Nudeln (A,C) mit .
Nudeln (A,C) mit udeln (€) mi udeln (A,C) mi Nudeln (C,A) mit
R Tomatensahnesauce (A,G,F) Tomatensauce (A,G) und Ostermontag
Hackfleischsauce (A,G,I1) R . Waurstgulasch (A,J,1)
<V> Fleischkldschen (A,C,1,J)
Montag
Fruchtmilch (G) Obst Pfirsichkompott Obst
o . . . . . Riihrei mit . .
Eier in SenfsoR3e (A,G,F,J) mit Hackfleisch-Gemiise Pfanne Broccoli-Nuggets mit Sauce . Eierragout(A,C,G,F) mit
. KrautersoRe(A,F,G) und .
. Salzkartoffeln <V> (A,G) mit Reis (A,G,C,F) u. Kartoffeln <v> Gemiise, Salzkartoffeln
Dienstag Salzkartoffeln <V>
Rote Beete Gemiisesticks WeiRkrautsalat Gemiisesticks Mohrensalat
Hahnchen "Cordon
Schweineschnitzel (A,C) mit Bleu”(A,C,G) mit Bratwurst (1,J,F,1,3) mit Putenbraten mit Erbsen, Kasslerbraten (A,J,1,3) mit
Mischgemiise in Rahm P ir; F;ahm (AG,F) Blumenkohl in Rahm (A,G,F) Sauce (A,G) und Bohnen, Sauce (A) u.
Mittwoch (A,G,F) und Salzkartoffeln u Salskartoffeln o und Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln
T t AIGIII . .
Erbseneintopf (A,l) mit Mohreneintopf (A,l) mit Friihlingseintopf (1) mit Brot om? ent‘:remesuppe( Hihnersuppentopf mit
. . . . F) mit Reisnudeln und Brot
Fleischeinlage Fleischeinlage und Brot (A) (A) <v> Fadennudeln (I) und Brot
Donnerstag <V>
Quarkspeise (G) Pudding (G) Joghurt (G) Rote Griitze mit V-Sauce Pudding (G)
Gebr. Fischfilet (D) mit
Milchreis (A,G,F) mit Kartoffeln, HefekloBe (A) mit Karftreita Kaiserschmarrn (A,C,G) mit
Apfelmus <V> Zitronenbuttersauce (A,G) Fruchtsauce <V> g Apfelmus <V>
Freitag u. Salat

1-Konservierungsstoff; 2-Farbstoff; 3-Antioxidationsmittel; 4-Stissungsmittel; 6-Geschmacksverstarker
A-glutenhaltig (Weizenmehl); B-Krebstiere; C-Eier; D-Fisch; E-Erdniisse; F-Soja; G-Milch; H-Schalenobst; I-Sellerie; J-Senf;
K-Sesamsamen; L-Schwefeldioxid; M-Lupinen; N-Weichtiere

v= vegetarisch

Anderungen vorbehalten




